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Ai Dirigenti Scolastici

delle scuole dell’'Infanzia Statali e Paritarie

Abruzzo

Ai docenti referenti attivita motoria Infanzia

Ai docenti referenti Ed.Fisica — USR Abruzzo
e,p.c. Ai Dirigenti A.T. — USR Abruzzo

OGGETTO: Progetto per la Scuola dell’Infanzia - Anno scolastico 2023-2024
“MovimentiAMO la Scuola”

Art. 32 della Costituzione della Repubblica Italiana “La Repubblica riconosce il valore
educativo, sociale e di promozione del benessere psicofisico dell’attivita sportiva in tutte
le sue forme”.

La scuola dell’infanzia rappresenta un ambiente dove, attraverso la partecipazione ad attivita
ludico-motorie, si creano dei presupposti per uno sviluppo socio-relazionale dei bambini/e,
offrendo loro opportunita per l'espressione personale, la costruzione dell'autostima,
I'interazione e l'integrazione sociale, competenze e abilita utili per la vita futura.

Svolgere attivita ludico-motoria nell’infanzia, promuove la crescita e lo sviluppo, con
molteplici benefici per la salute fisica, mentale e cognitiva, necessari al raggiungimento di
uno sviluppo armonico del bambino/a.

Per [l'importanza rivestita da questo segmento scolastico, I'USR Abruzzo-Ufficio
Coordinamento di Educazione Motoria, Fisica e Sportiva-, intende promuovere il progetto
ludico-motorio “MovimentiAMO la Scuola” per stimolare I'attenzione sullo sviluppo degli
elementi del metodo da applicare all’attivita motoria nei bambini/e dai 3 ai 5 anni.

Il progetto si articola, nel corso dell'anno scolastico, in 3 macrocicli e prevede inoltre, un
programma di continuita con la scuola primaria.

Le istituzioni scolastiche potranno aderire al progetto, compilando, entro il 3 novembre p.v., il
modello di adesione che sara disponibile al seguente link
https://forms.office.com/e/qiug6kyWWs1 al quale andra allegato il modulo di adesione con la
firma del Dirigente Scolastico .

Ringraziando per la consueta collaborazione, porgo cordiali saluti.

IL DIRETTORE GENERALE
Massimiliano Nardocci

Via dell’ Arcivescovado, 8 — L’Aquila Tel: 0862.5741201
e-mail: direzione-abruzzo@istruzione.it pec: drab@postacert.istruzione.it sito: www.abruzzo.istruzione.it
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