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AFFIDAMENTO AI SENSI DELL’ART 36 DEL DLG.VO 50/2016 DEL SERVIZIO DI SORVEGLIANZA SANITARIA E 
MEDICO COMPETENTE DI CUI ALL’ART 42 DEL  D.LGS 81/2008 PER L’UFFICIO SCOLASTICO PROVINCIALE DI 
NUORO. TRIENNIO 2023 – 2026. INDIZIONE PROCEDURA DI SELEZIONE DEL CONTRAENTE. CIG Z2B3B576EE 
 

IL DIRIGENTE  
 

VISTO il R.D. 18 novembre 1923, n. 2440, recante «Nuove disposizioni sull’amministrazione del Patrimonio e 
la Contabilità Generale dello Stato»; 
VISTA la L. 15 marzo 1997, n. 59 concernente «Delega al Governo per il conferimento di funzioni e compiti 
alle regioni ed enti locali, per la riforma della Pubblica Amministrazione e per la semplificazione 
amministrativa»; 
VISTO il D.P.R. 8 marzo 1999, n. 275, «Regolamento recante norme in materia di autonomia delle Istituzioni 
Scolastiche, ai sensi dell’art. 21 della L. 15/03/1997»; 
VISTO il Decreto Interministeriale 28 agosto 2018, n. 129, recante «Istruzioni generali sulla gestione 
amministrativo-contabile delle istituzioni scolastiche, ai sensi dell’articolo 1, comma 143, della legge 13 luglio 
2015, n. 107»; 
VISTA La L. 241 del 7 agosto 1990, recante «Nuove norme sul procedimento amministrativo»;  
VISTO il D.Lgs. 18 aprile 2016, n. 50, recante «Codice dei contratti pubblici», come modificato dal D.Lgs. 19 
aprile 2017, n. 56 (cd. Correttivo) e dal D.L. 32 del 18 aprile 2019, convertito con modificazioni dalla Legge 
14 giugno 2019, n. 55 (cd. Decreto Sblocca Cantieri); 
VISTO in particolare l’art. 32, comma 2, del D.Lgs. 50/2016, il quale prevede che, prima dell’avvio delle 
procedure di affidamento dei contratti pubblici, le stazioni appaltanti, in conformità ai propri ordinamenti, 
decretano o determinano di contrarre, individuando gli elementi essenziali del contratto e i criteri di selezione 
degli operatori economici e delle offerte e che, per gli affidamenti ex art. 36, comma 2, lett. a) del Codice 
«[…] la stazione appaltante può procedere ad affidamento diretto tramite determina a contrarre, o atto 
equivalente, che contenga, in modo semplificato, l’oggetto dell’affidamento, l’importo, il fornitore, le ragioni 
della scelta del fornitore, il possesso da parte sua dei requisiti di carattere generale, nonché il possesso dei 
requisiti tecnico-professionali, ove richiesti»; 
VISTO in particolare, l’art. 36, comma 2, lettera a) del D.Lgs. 50/2016, il quale prevede che 
«Fermo restando quanto previsto dagli articoli 37 e 38 e salva la possibilità di ricorrere alle procedure 
ordinarie, le stazioni appaltanti procedono all'affidamento di lavori, servizi e forniture di importo inferiore 
alle soglie di cui all'articolo 35, secondo le seguenti modalità: a) per affidamenti di importo inferiore a 40.000 
euro, mediante affidamento diretto, anche senza previa consultazione di due o più operatori economici o per 
i lavori in amministrazione diretta […]»; 
VISTO l’art.1, comma 449 della L.296 del 2006, come modificato dall’art.1, comma 495, L. 
n.208 del 2015, che prevede che tutte le amministrazioni statali centrali e periferiche, ivi comprese le scuole 
di ogni ordine e grado, sono tenute ad approvvigionarsi utilizzando le convenzioni stipulate da Consip S.p.A.; 
RICHIAMATO l’art. 1 comma 450 della L. 296/2006, come modificato dall’art.22 comma 8 L. 114/2014, 
dall’art. 1 commi 495 e 502 L. 208/2015, dall’art. 1,comma 1, della L. 10/2016 e dall’art. 1 comma 130 della 
L. 145/2018, circa gli obblighi per le amministrazioni pubbliche di far ricorso al Mercato Elettronico della 
Pubblica Amministrazione (MEPA) per gli acquisti di beni e servizi di importo pari o superiore a  € 5.000,00  e 
al di sotto delle soglie di rilievo comunitario, ovvero di fare ricorso ad altri mercati elettronici istituiti ai sensi 
dell’art. 328 del DPR 207/2010; 
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VISTA  la determina a contrarre prot. AOOUSPNU n. 3385 del 03/06/2020 e la determinazione di 
affidamento prot. AOOUSPNU 3387 del 03.06.2020 che si richiamano integralmente, relative all’adesione alla 
convenzione Consip gestione Integrata Sicurezza ed. 4 Lotto 5 Sardegna, Toscana e Umbria, della durata di 3 
anni per la gestione del PPS – Visite mediche - Accertamenti ed esami (CIG ZCA2C8F7A) con la Società 
CONSILIA CFO S.R.L.;  
DATO ATTO che il contratto suddetto è in scadenza al 31.05.2023. 
EFFETTUATE le opportune verifiche sul portale Mepa, dalle quali è emerso che non ci sono convenzioni attive 
per la gestione del piano di sorveglianza sanitaria e nomina del medico competente e che la ditta iscritta al 
Mepa per gli stessi servizi (SINTESI SPA), non ha sede in Sardegna. 
DATO ATTO della necessità di provvedere alla fornitura del servizio in ragione di quanto previsto dall'articolo 
18 del D.LGS 81/2002, come modificato dall'articolo 13 del D.LGS n.106/2009, secondo cui: il datore di lavoro 
e i dirigenti, che organizzano e dirigono le attività secondo le attribuzioni e competenze ad essi conferite, 
devono, fra i diversi adempimenti di competenza, nominare il medico competente per l'effettuazione della 
sorveglianza sanitaria, dovendosi ricomprendere quanto previsto dall'articolo 41, comma 2, del citato 
decreto legislativo. 
CONSIDERATO CHE 
• si rende necessario assicurare la continuità del Servizio di Sorveglianza Sanitaria dei dipendenti 
comunali e provvedere alla nomina del Medico competente ai sensi del D. Lgs. n. 81/2008; 
• che l'Amministrazione ha manifestato l'esigenza di affidare il servizio pluriennale al fine di perseguire 
obiettivi di efficacia ed efficienza nell’azione amministrativa; 
ACCERTATO che nell’USP di Nuoro sono presenti n. 27 dipendenti di cui 4 di recente assunzione; 
RITENUTO pertanto estremamente urgente ed opportuno procedere con la nomina di Medico Competente 
ed espletare il servizio di sorveglianza sanitaria ai sensi del D.lgs. 81/2008. 
VERIFICATA la disponibilità la disponibilità finanziaria € 1.279,73 sul pertinente Capitolo 2539 - PG 1 del 
Bilancio di previsione anno finanziario 2023 sufficiente ad accogliere la spesa stimata per affidamento della 
fornitura in esame, e la copertura della somma esigibile per l’anno 2023;  
RITENUTO di dover procedere mediante apposita richiesta di preventivo per l'affidamento del servizio 
triennale di medico competente, ad almeno 5 ditte, individuate a seguito di indagine di mercato informale. 
 

DISPONE 
 
DI PROCEDERE mediante all’affidamento diretto al soggetto economico che sarà individuato mediante 
selezione tra almeno 3 preventivi per l'affidamento del servizio triennale di medico competente; 
DARE ATTO che si provvederà all’aggiudicazione del servizio secondo il criterio del prezzo più basso 
complessivamente calcolato sommando i costi per canone di sorveglianza sanitaria (annuale) e costo per la 
singola visita medica, così come richiesto di indicare nel preventivo di spesa. 
 DARE ATTO che il contratto avrà durata triennale a decorrere dalla data di aggiudicazione.  
DARE ATTO che la somma complessivamente stimata in € 1.279,73 graverà sul Capitolo 2539 - PG 1 del 
bilancio dell’anno finanziario 2023 con imputazione agli anni successivi per la quota riferita agli anni 2024 e 
2025. 
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Il Dirigente 

(Dr. Mario  Francesco Del Rio) 
Firmata digitalmente ai sensi del Codice 

dell’Amministrazione digitale e norme ad esso connesse. 
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