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       Ai Dirigenti e ai Coordinatori degli Istituti comprensivi  

della regione Toscana 

e, p.c. 

 Ai Dirigenti degli Uffici Territoriali di questo USR 

Al Dirigente della Scuola capofila rete di scuole che promuovono salute 

  

 

Oggetto: Progetto regionale "Prevenzione Patologie Odontoiatriche in Età Evolutiva" nelle Scuole 

Primarie 

 

Gentili Dirigenti Scolastici, 

 Siamo lieti di informarvi che, a seguito del successo della sperimentazione del precedente anno 

scolastico, il Progetto “Prevenzione Patologie Odontoiatriche in Età Evolutiva” nelle scuole primarie è 

ora una progettualità definitiva, grazie al nuovo Protocollo d'Intesa triennale stipulato tra l’Ufficio 

Scolastico Regionale per la Toscana, l’Associazione Nazionale Dentisti Italiani Toscana, e la Fondazione 

ANDI E.T.S. 

 Il progetto è prioritariamente riservato agli Istituti della rete di scuole che promuovono salute “rete 

SPS Toscana” e ha come obiettivo la promozione dell'educazione alla corretta igiene orale tra gli alunni 

delle prime classi o seconde classi (6-7 anni) delle scuole primarie. L’iniziativa offre inoltre ai docenti un 

valido strumento di formazione e aggiornamento, al fine di trasmettere, in maniera omogenea ed efficace, 

le nozioni fondamentali necessarie per prevenire le patologie del cavo orale, sottolineando l'importanza di 

tale prevenzione per la salute generale del bambino e del futuro adulto. 
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Il programma di formazione si articolerà in due incontri di circa 60 minuti ciascuno: 

1. Primo incontro in classe: rivolto ad alunni e insegnanti, sarà supportato da materiale audiovisivo e 

approfondirà le tematiche legate alla prevenzione delle carie, alla corretta alimentazione e alla prevenzione 

della piccola traumatologia dentale.  

    

2. Secondo incontro per insegnanti e genitori: una sessione informativa con spazio per domande e risposte, 

dedicata alla prevenzione delle carie e delle malocclusioni, alle corrette abitudini alimentari, alla 

traumatologia dentale, all'ortodonzia intercettiva e ai disturbi respiratori del sonno in età pediatrica. 

 

 Le lezioni saranno rivolte agli alunni e agli insegnanti delle prime o seconde classi (6-7 anni), con 

un massimo di tre classi per ciascuna scuola primaria partecipante. È previsto il coinvolgimento di fino a 

50 alunni per ogni ciclo formativo. Tra le competenze che ci si attende di sviluppare, vi è una maggiore 

consapevolezza riguardo alle scelte alimentari corrette, alla prevenzione delle carie, alla gestione dei traumi 

dentali, nonché all’importanza di identificare precocemente segni di malocclusione o apnee ostruttive del 

sonno in età pediatrica. 

 Le scuole interessate a partecipare sono invitate a candidarsi attraverso il seguente link: 

https://form.jotform.com/232742130519046, indicando le classi coinvolte entro la data del 11/11/2024. 

Gli incontri saranno tenuti da odontoiatri volontari dell’Associazione Nazionale Dentisti Italiani, che 

condivideranno le loro competenze per contribuire alla salute dei nostri bambini. 

 

 Ringraziamo anticipatamente per la vostra preziosa collaborazione. 

Il Dirigente 

Nicola NERI SERNERI 
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