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OGGETTO: Progetto motorio: “Scuola Attiva kids per la Toscana inclusiva per le classi 1^ della    scuola 

primaria”. 

 

Per l’a.s. 2024/2025, in virtù della collaborazione tra Regione Toscana, Sport e Salute S.p.A. e Ufficio 

Scolastico regionale per la Toscana, si realizza una sperimentazione territoriale nelle classi 1^ della scuola 

primaria, il progetto così come denominato in oggetto. Il progetto “Scuola Attiva kids per la Toscana 

inclusiva per le classi 1^ della scuola primaria” è finanziato dalla Regione Toscana con risorse a valere sul 

PR FSE+ 2021/2027. 

In particolare, la Regione Toscana, riconoscendo la fondamentale importanza dell’attività motoria quale 

opportunità formativa  di crescita e di inclusione sociale – anche sulla scorta della positiva e qualificata 

esperienza del progetto motorio “Sport e Scuola – Compagni di Banco” – e la validità dei contenuti e delle 

proposte didattiche del progetto nazionale “Scuola Attiva kids”, intende collaborare con Sport e Salute e 

l’Ufficio Scolastico Regionale Toscana per attivare un intervento che contribuisca a promuovere la 

diffusione delle attività motorie e sportive nelle scuole primarie, favorendo l’accesso paritario a servizi di 

qualità per contrastare le povertà educative, promuovere l’integrazione e l’inclusione ed attuare a livello 

regionale il Pilastro europeo dei diritti sociali. 

A questo riguardo il progetto “Scuola Attiva kids per la Toscana inclusiva per le classi 1^ della scuola 

primaria” si propone quale integrazione del progetto nazionale per le scuole primarie “Scuola Attiva kids” e 

prevede una figura specializzata (il tutor sportivo scolastico), percorsi di formazione mirati e attività 

educative ed inclusive. 
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Il progetto si sviluppa sull’intero territorio regionale, a totale discrezione delle Istituzioni Scolastiche che 

intenderanno aderire alla proposta nell’esclusivo e fondamentale interesse dei bambini e delle bambine delle 

classi 1^. Si articolerà attraverso la somministrazione di un’ora settimanale al gruppo-classe prevedendo la 

presenza del tutor designato in compresenza con il docente curricolare dal momento della sua 

implementazione, fino alla conclusione dell’anno scolastico in corso. 

Il progetto prevede anche una formazione territoriale, pratica ed in presenza, destinata ai tutor ed ai docenti, 

per una durata presunta dalle 4 alle 8 ore, in orario extrascolastico. Tali incontri saranno organizzati con 

approccio laboratoriale ed esperienziale, coinvolgendo anche il CIP (Comitato Italiano Paralimpico) per 

l’approfondimento delle attività destinate agli alunni con disabilità e i BES (Bisogni Educativi Speciali). 

Il progetto prenderà avvio con l’adesione delle scuole, integrando la propria adesione, eventualmente già 

formulata per le classi 2^ e 3^ del progetto “Scuola Attiva kids”. A tale proposito dovrà essere utilizzata la 

piattaforma digitale già utilizzata per l’iscrizione delle classi 2^ e 3^, che sarà opportunamente riattivata per 

consentire l’iscrizione anche delle classi 1^ENTRO IL 09 NOVEMBRE 2024 utilizzando esclusivamente 

il seguente NUOVO link: 

https://areaprimaria.progettoscuolattiva.it/adesione_plesso 

 

Si sottolinea che le Istituzioni Scolastiche aderenti avranno cura di conservare le anagrafiche di tutti gli 

alunni partecipanti al progetto, così come sarà indicato anche nella piattaforma, per consentire monitoraggi e 

verifiche a cura della Regione Toscana, soggetto promotore del progetto, finalizzati non solo a rilevare il 

livello di partecipazione ma anche il gradimento, per mezzo di questionai somministrati ai referenti delle 

scuole ed ai tutor partecipanti. 

Il progetto “Scuola Attiva kids per la Toscana inclusiva per le classi 1^ della scuola primaria” è 

completamente gratuito per le scuole. 

L’Ufficio Scolastico Regionale per la Toscana, ritenendo l’iniziativa di strategico valore didattico, 

esperienziale e formativo, auspica la più ampia adesione a tale progetto che, nei fatti, completerebbe 

convenientemente l’offerta formativa, in ambito motorio, per tutte le classi della scuola primaria con le 

indubbie ricadute positive sulla crescita, la formazione educativa e psicofisica dei bambini e delle bambine. 

 

 

  IL DIRIGENTE 

Nicola NERI SERNERI 
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