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Oggetto: Progetto "Prevenzione Patologie Odontoiatriche in Età Evolutiva" nelle Scuole Primarie. 

 

Gentili Dirigenti Scolastici,  

 

In virtù del Protocollo d'Intesa stipulato tra l’Ufficio Scolastico Regionale per la Toscana, l’Associazione 

Nazionale Dentisti Italiani Toscana, e la Fondazione ANDI E.T.S., siamo lieti di presentare il Progetto Pilota 

denominato "Prevenzione delle Patologie del Cavo Orale". 

L'iniziativa mira a promuovere l'educazione alla corretta igiene orale tra gli alunni delle classi prime delle Scuole 

primarie, fornendo al contempo ai docenti un prezioso strumento di formazione ed aggiornamento. L'obiettivo 

principale del progetto è di trasmettere, in maniera omogenea ed efficiente, le nozioni fondamentali necessarie per 

prevenire le patologie a carico del cavo orale, sottolineando l'importanza cruciale che tale prevenzione riveste per la 

salute generale del bambino e del futuro adulto. 

 

Il programma di formazione si articolerà attraverso due incontri di non più di 90 minuti ciascuno: 

 

1. Il primo incontro in classe, rivolto ad alunni ed insegnanti, sarà supportato da materiale audiovisivo, ed 

esplorerà le tematiche relative alla prevenzione delle carie, alla corretta alimentazione, e alla prevenzione della 

piccola traumatologia dentale; 

 

Alla Scuola Capofila Regionale I.C. “Lastra a Signa”  

Rete SPS 

 

Ai Dirigenti Scolastici 

delle Istituzioni scolastiche statali della Toscana 

 

Ai Coordinatori  

delle Istituzioni scolastiche paritarie della Toscana 

 

e p.c.    

Ai Dirigenti degli Ambiti Territoriali 

Al Corpo Ispettivo USR Toscana 
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2. Il secondo incontro, da svolgersi con genitori e insegnanti, sarà focalizzato su una sessione informativa, che 

preveda uno spazio per domande e risposte, riguardo la prevenzione delle carie e le corrette abitudini. 

 

Si prevede di coinvolgere preferibilmente non più di 50 alunni, per un massimo di due o tre classi di scuola primaria. 

Tra le competenze attese dagli alunni, si evidenziano la capacità di fare scelte consapevoli sulle corrette abitudini 

alimentari, la traumatologia dentale, le malocclusioni, l’ortodonzia intercettiva ed i disturbi respiratori del sonno in età 

pediatrica. 

 

Le lezioni frontali saranno rivolte ad alunni e insegnanti di due al massimo tre classi della scuola primaria, 

individuate in ciascuna provincia della Toscana. Le classi saranno quelle del primo e/o del secondo anno e 

riguarderanno alunni con età compresa tra i 6 e i 7 anni. Si prevede di coinvolgere preferibilmente non più di 50 alunni. 

Ove si manifestino un numero di candidature superiori rispetto alle disponibilità verrà data priorità alle scuole 

appartenenti alla Rete di Scuole che Promuovono Salute. 

Tra le competenze attese, si evidenziano la capacità di fare scelte consapevoli sulle corrette abitudini alimentari, sulla 

prevenzione delle carie, sulla gestione di traumi dentali e sulla importanza di intercettare precocemente i segni di 

malocclusione e/o di forme pediatriche di apnee ostruttive del sonno. 

Il progetto pilota concordato con il presente Protocollo avrà durata di un anno e potrà essere convalidato ed esteso a 

tutte le scuole primarie della Toscana che ne faranno richiesta per i successivi due anni con la possibilità di un ulteriore 

rinnovo biennale previo accordo tra le parti. 

 

Le scuole interessate a partecipare sono invitate a manifestare la loro candidatura attraverso il seguente link: 

 https://form.jotform.com/232742130519046 , indicando le classi che intendono coinvolgere nel progetto entro la data 

del 15/10/2023. 

I formatori saranno odontoiatri volontari dell’Associazione Nazionale Dentisti Italiani, pronti a condividere le loro 

competenze per contribuire ad un futuro più sano per i nostri bambini. 

Apprezziamo in anticipo la vostra collaborazione. 

 

Con preghiera di diffusione e promozione dell'iniziativa a tutto il personale e agli studenti delle Istituzioni Scolastiche 

di competenza. 

 

IL DIRIGENTE  

Roberto CURTOLO 
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