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Ai Dirigenti Scolastici delle Istituzioni scolastiche Statali Sedi di 

                                                                                                 Scuola secondaria di I grado USR Toscana  

 

                                                     Ai Coordinatori Scolastici delle Istituzioni scolastiche Statali Sedi di 

                                                                                                Scuola secondaria di I grado USR Toscana   

 

                                                       e, p.c., Ai Dirigenti degli Uffici Scolastici A.T. USR Toscana 

                                                                          

                         e, p.c., Ai Referenti Educazione Fisica degli Uffici Scolastici degli A. T. USR Toscana 

 

                                                                                                    e, p.c.,   Al Corpo Ispettivo USR Toscana 

 

 

 

Oggetto: Nota di Trasmissione - Progetto nazionale “Scuola Attiva Junior” per la Scuola secondaria 

di I grado. Anno scolastico 2021/2022 (nota AOODGSIP prot.2471.28-10-2021) 

 

Si trasmette, in allegato, il progetto nazionale “Scuola Attiva Junior” per la scuola secondaria di 1° 

grado, promosso dal Ministero dell’Istruzione (MI) e da Sport e Salute S.p.A., in collaborazione 

con le Federazioni Sportive Nazionali (FSN).  

Il progetto, che costituisce l’evoluzione di “Scuole aperte allo sport” è rivolto agli studenti della 

scuola secondaria di 1°grado, fino ad un massimo di 21 classi per scuola e sarà incentrato su due 

discipline sportive scelte dall’Istituzione Scolastica in fase di adesione al progetto.  

L’attività si articolerà su due momenti: 

-“Settimana di sport”, durante la quale l’insegnante di Educazione Fisica sarà affiancato da un 

Tecnico federale (scelto prioritariamente tra i laureati in Scienze Motorie o diplomati ISEF), nelle 

ore curriculari (due ore per classe) per ciascuno sport; 

-“Pomeriggi Sportivi”, dedicati alle classi aderenti, per un giorno a settimana (distribuiti su 10 

settimane per ciascuno sport). I Tecnici specializzati delle FSN svolgeranno le attività nelle ore 

pomeridiane per una durata massima di 4 ore a pomeriggio. La partecipazione ai “Pomeriggi 

Sportivi” non è obbligatoria per l’adesione al progetto. 
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I Tecnici federali coinvolti nel progetto sono tenuti a rispettare tutte le norme e le misure di 

sicurezza vigenti per il contenimento del rischio da contagio e della diffusione da Virus COVID-

19, previste per il personale scolastico in servizio presso le istituzioni scolastiche. 

Le scuole potranno inviare la richiesta di partecipazione dal 29 ottobre 2021 al 22 novembre 2021 

accedendo all’area riservata sul sito: 

http://www.sportesalute.eu/progettoscuolattiva/secondaria.html 

Ulteriori informazioni inerenti il progetto sono disponibili sul sito sopra indicato e sulla nota MI 

AOOODGSIP prot. 2471 del 28.10.2021, che ad ogni buon fine si allega.  

Per fornire tutte le informazioni utili alla partecipazione al progetto sarà organizzato un webinar di 

presentazione il giorno 10 novembre 2021, non obbligatorio (informazioni sul sito sopra riportato 

e sul sito MI https://www.miur.gov.it/web/guest/progetti-nazionali). 

 

                                                                                                                                          IL DIRIGENTE 

Roberto CURTOLO 

 

 
Allegato: nota AOODGSIP prot.2471.28-10-2021 
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