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Ai Dirigenti Scolastici degli Istituti Alberghieri Statali della Toscana  

e, p.c.  Ai Dirigenti degli Ambiti Territoriali della Toscana 

Al corpo Ispettivo USR Toscana 

 

Oggetto: Progetto di sensibilizzazione “A scuola con la Celiachia… per non farne una malattia” 

 

L’Associazione Italiana Celiachia Onlus Toscana presenta per l’A.S. 2021/22 un progetto dedicato agli 

Istituti Alberghieri della Toscana con lo scopo di informare sulla celiachia e sulla dieta senza glutine. 

 

Il Progetto “A scuola con la Celiachia… per non farne una malattia” ha lo scopo di introdurre i futuri 

operatori della ristorazione e dell’accoglienza alla cucina senza glutine attraverso un’esperienza diretta 

con lo chef, suggerimenti e consigli sulla preparazione di piatti con alimenti idonei ai celiaci ed anche 

informazioni sulla normativa vigente. Gli incontri sono tenuti da una dietista del Comitato Scientifico 

Regionale e uno chef, collaboratori esperti che fanno parte del team di AIC Toscana.  

 

Si inoltra in allegato il progetto con la scheda sintetica di presentazione e la scheda di adesione al 

progetto. 

 

Data l’importanza dell’iniziativa, si prega di assicurarne la più ampia diffusione. 

 

IL DIRIGENTE  

Roberto CURTOLO 
 

 

 

 

 

 

 

 

Allegato 1 – Progetto A scuola con la celiachia 
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