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A ntitere il witirirone ¢ dol merste

Upperoo Zoarte

Ai Dirigenti delle Istituzioni Scolastiche statali
Primarie e Secondarie di | grado

Ai Gestori e ai Coordinatori didattici
delle Scuole Primarie e Secondarie di | grado Paritarie

Agli Ambiti Scolastici Territorial
per le province di Cagliari, Sassari, Nuoro, Oristano

Ai Referenti per 'educazione fisica
LORO SEDI

Al sito web dellU.S.R. per la Sardegna

Oggetto: Anno scolastico 2024/2025: “Giochi della Gioventu”. Percorso sperimentale
didattico per le istituzioni scolastiche primarie e secondarie di primo grado. Nota ministeriale
AOODGSIP prot. n. 467 del 03.03.2025 - richiesta disponibilita alla partecipazione

Nel’ambito del Protocollo di Intesa e del successivo Addendum dal titolo “Giochi della
Gioventu”, in attuazione del quale, nello scorso a.s. 2023/2024, si € avviato un percorso didattico
ludico-motorio sperimentale rivolto alle classi quarte e quinte delle Istituzioni scolastiche primarie,
finalizzato a promuovere la formazione sportiva quale parte integrante del percorso scolastico a
partire dalla scuola primaria, nonché il riconoscimento dell’educazione motoria e della pratica
sportiva quali valori fondamentali per I'espressione della personalita giovanile.

Anche per il corrente a.s. 2024/2025 si rinnova la volonta di proseguire nella sperimentazione
con le classi della scuola primaria, prevedendo altresi I'’estensione della progettualita dei
“Giochi della Gioventu” alle studentesse e agli studenti delle istituzioni scolastiche
secondarie di primo grado.

SCUOLE PRIMARIE

Il percorso sperimentale previsto per le classi quarte e quinte della scuola primaria, prevede
la possibilita di realizzare non solo attivita ludico - motorie nella forma di giocosport, ma anche di
attivita di orientamento alla pratica sportiva, attraverso la programmazione di attivita di gruppo,
anche nella forma di mini tornei e gare.

A tal fine le alunne e gli alunni, per quest’anno, saranno coinvolti in attivita motorie concernenti
la pallavolo, la pallacanestro, il baskin, I'atletica leggera e la ginnastica.
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Gli eventi relativi alla scuola primaria saranno organizzati esclusivamente a carattere
provinciale, nel mese di maggio, e vedranno la partecipazione della classe o del gruppo
classelistituto nelle varie attivita ludico-motorie previste, allo scopo di consentire alle alunne e agli
alunni la condivisione di una esperienza di gioco, di sport e di inclusione.

Le Istituzioni scolastiche potranno eventualmente organizzare una fase di Istituto per
identificare la classe o il gruppo classe che rappresentera la scuola per I'evento provinciale.

Siinvitano, pertanto, le scuole interessate alla partecipazione a compilare il modulo di
adesione al link sottostante entro il giorno 24.03.2025.

https://forms.qgle/ZhywratC2DZda8uK8

Una volta acquisite le disponibilita, sara cura dell’Ufficio Educazione fisica regionale
comunicare il programma e le modalita di svolgimento delle attivita.

SCUOLE SECONDARIE DI | GRADO

Il percorso sperimentale dei Giochi della Gioventu destinato alle Istituzioni scolastiche di
primo grado, in coerenza con quanto previsto per la scuola primaria e con le citate Indicazioni
nazionali, avra ad oggetto lo svolgimento di attivita nelle discipline di seguito indicate:

1. pallavolo

2. pallacanestro

3. atletica leggera (su pista)
4. ginnastica

5. baskin

Anche in tal caso le attivita dovranno prevedere un percorso formativo che consenta la diffusione
della cultura del movimento basata sui seguenti principali valori:

e massima partecipazione della classe o del gruppo classe;

e inclusione;

e multidisciplinarieta;

e rispetto delle regole e dei valori sportivi (fair play), nella consapevolezza del sé e dellaltro;

srafforzamento del legame tra le attivita motorie e sportive e I'educazione alimentare,
promuovendo corretti stili di vita;

o diffusione dei principi dell’educazione ambientale.
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Le Istituzioni scolastiche secondarie di primo grado parteciperanno ai Giochi della gioventu,
nelle discipline sopra indicate, sulla base delle rispettive iscrizioni gia inserite nella Piattaforma
dedicata alle competizioni.

Siringrazia per la consueta e fattiva collaborazione.
Cordiali Saluti.

IL DIRETTORE GENERALE
Francesco Feliziani

Firmato digitalmente da
ERAINCESCO FELIZIANI

0= Ministero dell'lstruzione
e del Merito
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