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Ai Dirigenti delle Istituzioni scolastiche secondarie di II grado statali 
LORO SEDI 

 
Ai Coordinatori delle attività educative e didattiche delle scuole secondarie di II grado paritarie 

LORO SEDI 
 

 p.c. 
Ai Dirigenti degli Uffici V, VI, VII, VIII 

Ambiti Scolastici Territoriali per le province di Cagliari, Sassari, Nuoro e Oristano 
LORO SEDI 

 
Al sito web dell’USR Sardegna 

 
 
Oggetto: “A Scuola di Primo Soccorso”. Progetto promosso dalla Direzione Regionale 
dell’INAIL Sardegna per la diffusione della cultura della sicurezza e della tutela della salute 
tra gli studenti della regione Sardegna. Richiesta adesione seconda edizione a.s. 2025/2026 
 

Si informano le SS.LL. che la Direzione Regionale dell’INAIL Sardegna, nell’ambito delle 
azioni previste dal Protocollo d’Intesa sottoscritto in data 21.12.2023 con questo Ufficio, l’Azienda 
regionale per l’Emergenza Urgenza della Sardegna (AREUS), la società scientifica Italian 
Resuscitation Council (IRC) e altri soggetti istituzionali, e dal successivo Accordo attuativo, 
promuove la seconda edizione del progetto “A Scuola di Primo soccorso”, rivolto agli studenti 
che frequenteranno le classi quarte delle scuole secondarie di II grado, statali e paritarie, nel 
prossimo a.s. 2025/2026. 

Il progetto, che ha la finalità di promuovere la cultura della sicurezza e della tutela della salute, 
si compone di una formazione di tipo strutturato ed esperienziale che comprende l’acquisizione delle 
conoscenze in merito alle manovre di rianimazione cardiopolmonare e delle procedure di utilizzo del 
defibrillatore semi-automatico (DAE), oltre ad offrire le informazioni sul progetto AREUS di 
mappatura dei DAE. Potranno aderire all’attività formativa anche i docenti interessati. 

Sono previste complessivamente n. 5 ore di attività formativa per ciascun discente, da 
svolgersi nei locali scolastici. In caso di superamento del corso sarà rilasciata la certificazione IRC 
di “Esecutore BLSD non sanitari”, valido per due anni e riconosciuto dalla Regione Sardegna, con il 
conseguente inserimento nell’Albo Regionale Operatori gestito da AREUS. 

Si fa presente che la prima edizione del progetto, avviata nel corrente a.s. e non ancora 
conclusa, ha coinvolto, sino alla data odierna, quasi 9.600 discenti, con la prospettiva di completare 
la formazione per tutti i 54 Istituti scolastici partecipanti entro la fine del corrente a.s. 
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Le scuole che intendono aderire alla seconda edizione per l’a.s. 2025/2026 dovranno indicare 

nel modulo allegato unitamente alla scheda descrittiva del progetto, l’interesse a partecipare 
indicando, per ciascun plesso, il numero complessivo degli studenti attualmente frequentanti le classi 
terze e l’eventuale numero dei docenti interessati a ricevere, contemporaneamente agli studenti, la 
medesima formazione. 

Si precisa che la richiesta di adesione non comporterà automaticamente l’inserimento nella 
programmazione dell’attività formativa; il numero dei partecipanti sarà determinato, in base alle 
adesioni che perverranno, nell’ambito delle risorse a disposizione e del numero dei formatori 
disponibili. Non appena definita, la programmazione dell’attività formativa e le istruzioni operative 
saranno tempestivamente comunicate ai Dirigenti scolastici degli Istituti coinvolti e ai Referenti del 
progetto. 

Il modulo di adesione dovrà essere trasmesso all’indirizzo sardegna-prevenzione@inail.it 
entro il 25 marzo p.v. 

Si precisa che la realizzazione del progetto non comporta alcun onere finanziario da parte 
delle scuole aderenti. 

Per maggiori informazioni e per ogni dettaglio si trasmettono in allegato: 
 
- la lettera rivolta ai Dirigenti Scolastici e ai Coordinatori didattici da parte del Direttore 

Regionale dell’INAIL Sardegna; 
- la scheda informativa del progetto, nella quale sono dettagliate le modalità di 

svolgimento, le finalità, gli obiettivi e i risultati attesi, oltre ai contatti per eventuali 
chiarimenti; 

- il modulo di adesione.  
 
Considerato l’alto valore formativo dell’iniziativa, si auspica la più ampia partecipazione e si ringrazia 
per la preziosa collaborazione. 
Si coglie l’occasione per porgere cordiali saluti. 

 

                                                                                  IL DIRETTORE GENERALE 

                                                               Francesco Feliziani 
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