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Ministero dell istruzione e del merito
Ufficio Scolastico Regionale per le Marche

Direzione Generale
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Dirigenti Scolastici

delle scuole primarie e secondarie di primo e secondo gra-
do statali e paritarie

Loro indirizzi PEO

Docenti di Educazione Fisica e Scienze Motorie e Sportive
delle scuole primarie e secondarie di primo e secondo gra-
do, statali e paritarie, per il tramite dei Dirigenti Scolastici

Docenti specializzati nel Sostegno laureati in Scienze Moto-
rie e Sportive per il tramite dei Dirigenti Scolastici

Dirigente scolastico dell’lC Colmurano

Dirigenti Ambiti Territoriali USR Marche
Loro indirizzi PEO

Referenti territoriali di EF

edfisicamarche.an@istruzione.it
edfisicamarche.ap@istruzione.it
edfisicamarche.mc@istruzione.it
edfisicamarche.pu@istruzione.it

Sindaco del Comune di Potenza Picena
sindaco@comune.potenza-picena.mc.it

Sito Web USR Marche

Delegato regionale Federazione Hockey
marche@federhockey.it

Presidente societa Hockey Potenza Picena
segreteria@hcpotenzapicena.it

OGGETTO: Corso di formazione-aggiornamento “Hockey su prato: ti basta una pallina e un ba-

stone”

Si comunica alle SS.LL.. che venerdi 17 gennaio 2025, presso lo stadio di Potenza Picena (Macerata),

sito in contrada San Girio, n°. 49, si svolgera il corso di cui all’'oggetto, rivolto ai docenti di Educazione

Fisica e Scienze Motorie e Sportive e ai docenti specializzati nel Sostegno laureati in SMS delle scuole

primarie e secondarie di primo e secondo grado.

L'iniziativa formativa, organizzata dall’lUSR Marche in collaborazione con la Federazione italiana Hoc-
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key (FIH), ha la durata di 8 ore ed e accreditata sulla piattaforma S.0.F.l.A. con codice identificativo
97085; si precisa, ai sensi della Direttiva MIUR n. 170 del 21 marzo 2016 (articolo 1, comma 5), che &
gratuita e non prevede costi per I’Amministrazione.

Modalita di partecipazione

1. | docenti con contratto a tempo indeterminato effettueranno l'iscrizione al corso sulla piattaforma
S.O.F.I.A, utilizzando il codice identificativo 97085 e, contestualmente, compilando il modulo form di-
sponibile al seguente link entro e non oltre il 13 gennaio 2025.

2. | docenti con contratto a tempo determinato con nomina fino al 30 giugno o 31 agosto 2024 effet-
tueranno l'iscrizione, entro e non oltre il 13 gennaio 2025, esclusivamente compilando il modulo form
disponibile al seguente link

Obiettivi dell’iniziativa formativa

1. Incrementare le conoscenze, le abilita e le competenze dei docenti destinatari del corso, attraverso
la formazione teorica e le esercitazioni pratiche sul campo di gioco.

2. Conoscere il regolamento specifico del hockey

3. Conoscere la progressione didattica dei gesti tecnici e tattici di gioco dell’hockey

4. Progettare proposte di gioco per una gestione inclusiva della classe

5. Conseguire I'abilitazione a istruttore promozionale/scolastico FIH

Aspetti organizzativi

Il corso, rivolto a un massimo di trenta iscritti, sara tenuto dal prof. Stefano Muscella, tecnico nazio-
nale della Federazione e direttore tecnico della societa Hockey di Potenza Picena, che si avvarra della
collaborazione di altri tecnici federali. Si svolgera venerdi 17 gennaio 2025 presso lo stadio di Potenza
Picena, sito in contrada San Girio n°. 49. Si precisa che sara possibile consumare un leggero pranzo
presso la struttura del campo di hockey, previa prenotazione al numero 3398495761 o al seguente in-

dirizzo mail: stefano.muscella@iccolmurano.edu.it

In caso di maltempo l'iniziativa sara rinviata a data da destinarsi.
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Svolgimento e programma degli argomenti trattati.

Ore 8:30 - 9.00: Accredito dei partecipanti.

Ore 9:00 - 9.30: Introduzione alla disciplina sportiva (in aula)

Ore 9.30-12.00: Nozioni di tecnica individuale (in campo)

Ore 12.00-12.30: Considerazioni conclusive

POMERIGGIO.

Ore 14:00- 15:00: Regolamento di gioco. Tattica individuale e collettiva (in aula)

Ore 15:00-16.30: Tattiche di gioco e proposte pratiche di attivita (in campo)

Ore 16:30 — 18:00: Presentazione dell’attivita agli studenti. Attivita in campo con i giovani hockeisti
Ore 18:00-18:30: Considerazioni finali

Per poter effettuare la parte pratica, si consiglia un abbigliamento adeguato.

Si da atto al Dirigente Scolastico dell’IC Colmurano per la collaborazione nella modalita di accredi-

tamento sulla piattaforma S.O.F.I.A.

IL DIRETTORE GENERALE

Firmato digitalmente da
8'A|I\_|{IICO DONATELLA

O =MINISTERO
DELL'ISTRUZIONE E DEL MERITO

Il Coordinatore Regionale per I'Educazione Fisica: Mauro Marselletti 071 2295 437 edfisicamarche@istruzione.it
Referente procedimento: Sabrina Lisi - Referente Territoriale E. F. Macerata edfisitcamarche.mc@istruzione.it
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