
RAZIONALE
Una alimentazione sana è quella che ci fa stare bene, quella che alimenta il nostro
benessere. 
Ed ognuno di noi, individuo unico e prezioso, può alimentare il proprio benessere
contribuendo anche al benessere collettivo. 
Pertanto si deve agire insieme, in ottica intersettoriale, coniugando professionalità
consolidate con le nuove possibilità che la scienza e la tecnologia ci offrono, con uno
sguardo rivolto alle sfide del nuovo millennio.

PROGRAMMA

9:00-9:20 Saluti ed interventi delle Autorità

Sessione I TUTELIAMO IL NOSTRO FUTURO 
moderano Massimiliano Biondi - Daniela Cimini - Corrado Ceci
9:20-9:40 
Nutrirsi, un diritto ancora negato a troppi bambini nel mondo 
Mirella Mazzarini (Presidente Comitato Regionale Marche UNICEF)
9:40-10:25 
Insegniamo ai nostri bambini l'importanza della nutrizione per una società futura più
sana e consapevole; la scuola, la sanità e le altre Istituzioni per un unico obiettivo di
salute 
Dott. Antonella Bonucci (Direttore Dipartimento Materno-Infantile AST AN, Direttore UOC Pediatria AST AN Presidio
Ospedaliero Unico sede Jesi ) 
Dott. Cristina Angeletti (Direttore UOC Pediatria AST AN Presidio Ospedaliero Unico sede
Senigallia) 
Ragazzi "di cuore”: insegniamo loro a mangiare bene insieme e a correre verso un futuro
migliore 
Dott. Linda Bordignon (Responsabile UOSD Pediatria – AST AN Presidio Ospedaliero Unico sede
Fabriano) 
Dr.ssa Arcangela Guerrieri Pediatra di Libera Scelta AST AN 
Nutrizione nell'adulto e nella "silver age" 
Dott. Fulvio Borromei Presidente Ordine Medici AN

10:25 -10:30 Pausa



Sessione IV IL BENESSERE A TAVOLA
moderano Daniel Fiacchini - Fabio Filippetti - Aldo Tiberi
16:25-16:40 
Le sfide dei nuovi Piani nazionale e regionale della prevenzione 
Dr. Fabio Filippetti (Dirigente ARS Marche Settore Prevenzione e Promozione della salute nei luoghi di vita e di lavoro)
16:40-16:55 
Comunicare bene per nutrirci meglio 
Prof.ssa Valeria Polzonetti UNICAM
16:55-17:10 
Acqua un bene prezioso da proteggere insieme 
Prof. Giorgio Brandi (UNIURB – Presidente SITI Marche)
17:10-17:35 
Movimento e alimentazione: binomio vincente 
Dott. Luca Belli (Dirigente Biologo SIAN AST AN)
17:35-17:50 
La nutrizione ospedaliera 
Dott. Daniele Fumelli (Responsabile UOSD SDNC AST AN)

Sessione V LA TUTELA DA PARTE DELLE ISTITUZIONI 
moderano Franco Viconi – Alberto Tibaldi
18:00-18:15 
Nutrirsi in modo corretto e sicuro: un diritto inalienabile 
Dott. Giorgio Filipponi (Dirigente ARS Marche Settore Prevenzione Veterinaria e Sicurezza Alimentare)
18:15-18:35 
Azioni volte al monitoraggio della salute pubblica e della sicurezza dei prodotti
alimentari 
Capitano Alfredo Russo Comandante NAS Ancona
18:35-18:50 
SIAN e SIAOA: Sicurezza Alimentare tra prevenzione e misure adottate dalle Autorità
Competenti in caso di rilievo di non conformità
Dr. Fabrizio Conti (Direttore UOC Servizio Igiene Alimenti Origine Animale AST AN)
Dr.ssa Luana Tantucci Direttore UOC Servizio Igiene Alimenti Nutrizione AST AN)

18:50-19:00 Conclusione e chiusura lavori

11:50-12:05 
Celiachia e intolleranze alimentari 
Prof.ssa Simona De Introna UNIVPM
12:05-12:20 
Movimento per il benessere 
Prof. Giorgio Brandi UNIURB Presidente SITI Marche

12:20-12:50 
L'Autorità competente a difesa e tutela di una sana e sicura alimentazione della
popolazione 
Dr. Fabrizio Conti Direttore UOC Servizio Igiene Alimenti Origine Animale
Dr.ssa Luana Tantucci Direttore UOC Servizio Igiene Alimenti Nutrizione AST AN
Dott. Angelo Marco Martello (Maresciallo Ordinario NAS)

 12:50- 14:50 Pausa

Sessione III DICHIARAZIONE UNIVERSALE DEI DIRITTI UMANI" DIRITTO AL CIBO" 
moderano Massimiliano Biondi - Roberto Giordani - Massimo Mazzieri
14:50 -15:00 
SALUTI WFPHA 
Dr. Massimiliano Biondi (delegato ufficialmente in rappresentanza della WFPHA GHEDT)
15:00-15:15 SALUTI ISTITUZIONALI 
Prof.ssa Roberta Siliquini (Presidente Nazionale SItI)
15:15-15:30 
Nutrirsi, un diritto ancora negato a troppi bambini nel mondo 
Mirella Mazzarini (Presidente Comitato Regionale Marche UNICEF)

15:30-15:45 
Epidemiologia mondiale della nutrizione 
Prof.ssa Flavia Carle (Direttore ARS Marche)
15:45-16:00 
Alimentare il mondo nel terzo millennio, dalle sfide ai cambiamenti climatici
all’innovazione e ricerca nei sistemi produttivi 
Dott. Alessandro Baiguini (Dirigente ARS Marche)
16:00-16:15 
Nuove tecnologie e nutrizione 
Dr. Massimiliano Biondi (Dirigente DPOU AST AN – GHEDT WFPHA)

Sessione II SCUOLE E ISTITUZIONI CHE PROMUOVONO SALUTE
moderano Fabrizio Conti- Luana Tantucci
10:30 -10:35 
Saluti istituzionali ed introduzione della sessione dedicata al mondo della scuola,
dell'istruzione e delle Istituzioni che promuovono salute
Dott.ssa Donatella D’Amico, Direttore Generale USR Marche
10:35-11:20 
PP01 "Scuole che promuovono salute" . Interventi Scuole : Progetto Benessere e Salute
" Programmi dietetici e di integrazione alimentare 
Dott.ssa Alessandra Di Emidio (Coordinatore dell’Area Formazione e Sistema di Valutazione, per
l’intervento Scuole che promuovono salute - USR Marche)
Dott. Mauro Marselletti (URS Marche)
11:20-11:50 
L'importanza di conoscere per prevenire : le sorveglianze nutrizionali 
Dott.ssa Luana Tantucci (Direttore UOC Servizio Igiene Alimenti Nutrizione AST AN)  
Dott.ssa Elsa Ravaglia (Responsabile UOS Igiene della Nutrizione AST PU-SITI-premio Foodinsider 2024)


