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La diciottenne Letizia Bagnoli frequenta il quinto anno del Liceo Linguistico ISIS “Gobetti-Volta” di Bagno
a Ripoli. "Durante questo anno ho ottenuto molto risultati positivi. Ho vinto gli Internazionali di
Portogallo a inizio stagione e mi sono classificata nelle prime tre agli internazionali di Spagna, Italia e
Francia. Ho vinto inoltre un campionato nazionale Match play in Italia e ho partecipato vestendo i colori
europei alla Junior Solheim Cup in lowa. La mia giornata si suddivide in scuola, golf e attivita fisica.
Solitamente vado al golf cinque volte a settimana. Il lunedi studio, portandomi avanti per il resto della
settimana e faccio attivita fisica. La scuola mi prende moltissimo tempo, soprattutto adesso che
frequento I'ultimo anno. In ogni caso ho tempo per fare tutto e posso dire che essere molto impegnata
mi aiuta ad ottimizzare il tempo al meglio. Il Golf va a gonfie vele, perché avendo poco tempo quando mi
alleno ci metto tutta me stessa. Mi piace studiare, non ho mai incontrato grosse difficolta e devo
riconoscere che i miei professori sono molto comprensivi. Mi rendo conto che non & sempre cosi, infatti
credo che il progetto MIUR sia utilissimo e decisivo perché spesso i ragazzi sono indotti a lasciare lo
sport a causa di uno stress scolastico troppo forte. Ecco perché la sperimentazione studenti-atleti sara
utile a chiunque pratichi uno sport a livelli agonistici”. Letizia, un fiume in piena, conclude con un
immancabile tassello nella vita di questi ragazzi particolarmente impegnati tra studio e sport: “la- mia

famiglia mi supporta in tutto e mi sento sempre molto grata per cio che ho”.



